2.1.9. Reflexe

Reflexe sind unwillkiirliche Reaktionen auf einen Reiz. Man unterscheidet angeborene
Reflexe (Lidschlussreflex, Greifreflex, Saugreflex, Schluckreflex, Kniesehnenreflex, ...) und
erworbene Reflexe (Reaktionen im StraBBenverkehr, Speichelreflex, ...).

Reflexe laufen in Reflexbdgen ab.

Gehirn
Riickenmark
Erregungsleitung Bewegungsleitung
(sensorischer Nerv) (motorischer Nerv)
Nervenzelle Erfolgsorgan
(Rezeptor) (Effektor)

Reiz Reaktion



	2.1.9. Reflexe

