2.2.2. Die legale Droge Alkohol

(Alkohol ist ein Genussmittel. Erst durch dauernden Konsum kann es zu einer Abhängigkeit kommen. Dann wird Alkohol zu einer Droge.

(In Deutschland sind etwa 1,6 Millionen Menschen alkoholabhängig. Witere 2,65 Millionen neigen zu Alkoholmissbrauch und sind damit akut drogengefährdet. Das sind zusammen 6,4 % der Bevölkerung Deutschlands.

Herkunft:

- durch alkoholische Gärung von Getreide und Obst

Anwendung:

- Trinken von Bier, Wein, Schnaps, ...

Wirkung:

- gehobene Stimmung



- Gleichgewichtsstörungen



- größere Kontaktfreudigkeit



- Reaktionsvermögen lässt nach



- Hemmungen werden abgebaut



- Aggressionen nehmen zu

Folgen/ Gefahren:
- Bewusstlosigkeit



- Magengeschwüre



- Abbau von Gehirnzellen



- Leberschäden



- Tod durch Alkoholvergiftung

Abhängigkeit:

- körperliche und seelische































